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Kommen Sie mit auf eine
Reise in die Vergangenheit
zu den bedeutendsten
archdologischen Zielen!

Das Buch begleitet uns zu den Lagern
der Neandertaler oder zu den Héhlen
und Jagdplatzen der ersten Menschen.
Es zeigt Dérfer und Hiuser der ersten
Bauern aus Stein- und Bronzezeit,
futhrt zu Furstensitzen und Oppida der
Kelten und zu Lagern, Grenzbefesti-
gungen und Landgtitern der Romer.
Hafen und Handelsplatze der Wikinger
an Nord- und Ostsee werden ebenso
vorgestellt wie Kultplatze der Slawen
im Osten. Diese »Reisen« gehen bis in
die Zeit der Vélkerwanderung und des
Frithmittelalters. Anhand detaillierter,
reich illustrierter Texte kann sich der
Leser schon zuhause ein lebendiges
Bild der Orte machen. Touristische
Informationen wie Anfahrts- und Park-
méglichkeiten, Fiihrungen etc. werden

zu allen Objekten vermittelt.

Archiologie erleben

44 Ausflige zu Eiszeitjagern, Romer-

lagern und Slawenburgen

Herausgegeben von André Wais,
Rainer Redies und Anita Pomper.
176 Seiten mit ca. 180 meist
farbigen Abbildungen. € 24,90
(Erscheinungstermin Mai 2004)
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Prachtausstellung im Luxusbau

Sie beschaftigt sich mit der Ausbreitung von Macht-
strukturen und illustriert dies an herausragenden
Fundstiicken — die Ausstellung »Macht und Luxus
zwischen Donau und Po« im ehemaligen bischéflichen g
Schloss von Trient. Im »Fenster Europa« kdnnen Sie 3
jetzt schon Einblick nehmen.
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Idylle am See? zwischen Donau und Po

Sanft platschern die Wellen gegen die Holz-
pfahle der Hauser. Frauen, die sich mit
Handarbeiten beschaftigen, warten darauf,
dass ihre Méanner vom Fischfang zurtick-
kehren. So romantisch stellten sich die
Menschen zu Beginn des 20. Jh. ihre friih-
zeitlichen Ahnen vor. Obwohl sich auch
heute noch einige Mythen um die Pfahl-
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64 MUSEUM: BONN

baudérfer ranken, haben wir dank um-
fangreicher Forschungen mittlerweile doch
ein wesentlich realistischeres Bild vom
Leben am Wasser. Lesen Sie in unserem
Schwerpunkt alles tiber die neuesten Er-
kenntnisse.
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THEMA 150 JAHRE PFAHLBAUFORSCHUNG

Das spatbronze-
zeitliche Dorf von
Unteruhldingen.
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Aus dem Leben
eines Pfahlbauers

Was wissen wir von den
Bewohnern der Pfahl-
bauten, die uns in den
etwa 300 bekannten Ufer-
doérfern rund um die Al-
pen fast immer nur indi-
rekt Uber die zurlickge-
lassenen Zeugnisse begeg-
nen? Da der Pfahlbauer
selbst keine schriftlichen
Quellen hinterlassen hat
und zudem aussagekraf-
tige Graberfelder fehlen,
liegt hier noch vieles im
Dunkeln. Aus der Quellen-
lage umgebender Regio-
nen und wenigen bild-
lichen Darstellungen las-
sen sich dennoch einige
Details fassen.
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Das 1922 mit zwei

steinzeitlichen
Pfahlbauten ge-

griindete Museum

Unteruhldingen

ist heute ein Gber-

aus beliebtes
Ausflugsziel am
Bodensee.

In den rekon-
struierten Bron-
zezeithdusern
von Unteruhl-
dingen wird die
Vergangenheit
mit lebensech-
ten Figuren ver-
anschaulicht.

Die Menschen der Pfahlbausta-
tionen, die in Dérfern mit bis

zu 500 Einwohnern lebten, waren
Bauern, Viehziichter und Fischer. Sie
verhandelten ihre Produkte in weit
entfernte Gebiete und verstindigten
sich in einer uns unbekannten Spra-
che. Seltene archiologische Gliicks-
fille wie »Otzi«, der Mann aus dem
Eis, oder mumifizierte Bestattete
aus Russland, Agypten oder den
Wiisten Chinas erméglichen einen
tieferen Einblick in das Leben dieser
Menschen. Der Regelfall sind aber
die unscheinbaren Hinweise, die, ar-
chiologisch-kriminalistisch gesam-
melt, ein spannendes Mosaik an In-
formationen zu den Menschen erge-
ben, die vor Jahrtausenden an den
Voralpenseen lebten.

Wie sah sich der Mensch
selber?

Ritzzeichnungen, die Hinde und Fii-
Be zeigen, sind etwa aus dem Val
Camonica nérdlich von Brescia in
grofer Zahl bekannt. Oft werden

Menschen mit tibergrofen Hinden
dargestellt, als ob sie beten wiirden,
auch Kampf-, Arbeits-, Jagd- und
Tanzszenen sind vertreten. Bekleidet
sind die Figuren mit flichigen und
bunten Textilien, man erkennt Hem-
den, Rocke, Giirtel, Kopftiicher, Hii-
te und Helme. Auf Felsen, aber auch

Gefillen oder Schmuck finden sich
hiufig Strichmannchen, so etwa auf
Tontopfen der Horgener Kultur oder
Amuletten der Spitbronzezeit. Eben-
so begegnen wir Menschendarstel-
lungen auf spatbronzezeitlichen Ido-
len wie sie in Chindrieux oder Bu-
chau entdeckt wurden.
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Fiir den Notfall geriistet

Viele in den Siedlungen entdeckte
Gegenstinde passen in die Grtel-
oder Hosentasche, vermutlich trugen
die Menschen diese also stindig bei
sich. Schwarz glanzende Poliersteine
zdhlen ebenso dazu wie Miniaturen
von Mond- oder Brotlaibidolen, die
mit astronomisch anmutenden Punkt-
und Strichzeichen versehen sind.
Ein typisches »Notfallset« enthielt
die Ausriistung von Otzi, dem Mann
aus dem Eis. Es bestand aus einem
einfachen Feuerzeug, einem Mes-
ser, ein wenig Birkenrinde fiir Be-
leuchtungszwecke und einem
Sttick Pilz zur medizinischen
Wundversorgung.

Schmuckstiicke
und Haarpflege

Den eigenen Korper zu pfle-
gen und sich mittels Kleidung
und Schmuck herzurichten,
scheint ein eigentliches mensch-
liches Bediirfnis zu sein. Zahl-
reiche Funde von Schmuckuten-
silien zeigen, dass auch die Be-
wohner der Pfahlbauten hier
keine Ausnahme machten. So
tauchen etwa Kalksteinperlen,
Birenzihne, Muscheln, Glasperlen,
Gagat oder Bernstein in den Sied-
lungen auf. Manchmal wurden sie
in Spanschachteln oder Topfen ver-
steckt. Als Kleiderbesatz, Anhinger
oder Halskette begegnen sie uns auch
in den Gribern wieder. Alle Orna-
mente waren ein Zeichen von Rang
und Wohlstand. Auch die Haartracht
der Menschen am See diirfte recht
vielfiltig gewesen sein. Aus der frii-
hen Besiedlungszeit sind modische
Kimme aus Riitchen- oder Vollholz
belegt.

Blick in den vorgeschichtlichen
Kleiderschrank

Hemden, Leggins, grobe Mantel aus
Lein und Lindenbast, Schuhe und
Hiite — Fragmente aus der Jungstein-
zeit tiberliefern das ganze Kleidungs-
spektrum. Enge Fadenzahlen lassen
bereits feinstes Linnen erkennen. In
der Bronzezeit ist neben einer wohl
durchgingigen Leder- und Fellklei-
dung vermehrt wollene Mode mit
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Wickelrocken, Umhéngen, Kleidern
und Lederschuhen zu erschlieBen.
An den Fufen trug man vor allem
Sandalen, aber auch Schnabelschuhe
sind belegt.

Getreidebrei, Eintopf und -
Grasfrosche

Uber den Speisezettel und die Ess-
gewohnbheiten der Pfahlbauer geben
u. a. die haufig an den Scherben zer-
brochener Tépfe anhaftenden ver-
kohlten Krusten Aufschluss. Archéo-

botanische Analysen haben erge-
ben, dass es sich dabei um ange-
branntes Essen handelt. Selbst die
genaue Zusammensetzung dieser
Speisereste kann untersucht wer-
den. Demnach wurden in der Jung-
steinzeit vor allem Getreidebrei und
Eintopf gegessen. Die wichtigsten
jungsteinzeitlichen Getreide-
sorten waren Hartweizen,
Einkorn, Emmer und Gers-
te, in der Bronzezeit kom-
men Dinkel und Hirse hin-

zu. Hiilsenfriichte wie Erb-

se, Bohne, Linse lieferten
das pflanzliche Eiweil3, Lein,
Leindotter und Schlafmohn
spendeten die pflanzlichen Ole.

Fir die Vitaminversorgung gab

es Apfel und Beeren, auch Niis-
se und Pilze sind belegt. Fisch
und in wechselnden Anteilen
Rind, Schwein und Schaf bzw.
Ziege stellten neben dem Hirsch,
dem Bidren und dem Ur die Pro-
teinversorgung sicher, ebenso

darstellungen in

der Spétbronzezeit:
Tonerne mannliche
Idolfigur aus Chin-

Tongestalt aus der
asserburg Buchau.

Zeichnungen von
Strichmannchen fin-
den sich u.a. auf
Tont6pfen der Hor-
gener Kultur oder
auf Schmuckanhéan-
gern, wie diesem
Stiick in Form eines
Schwalbenschwan-
zes aus Hagnau.

Belege fiir Menschen-

rieux und weibliche

wie Milch und Kise. Eine eher »exo-
tische« Speise ist aus Arbon Bleiche
in der Schweiz belegt: Hier wurden
wohl hiufiger auch Grasfrésche ver-
zehrt.

Abort unterm Haus

Durch die Untersuchung von Exkre-
menten und den Nachweis von Bo-
denklappen im Pfahlbau von Arbon
weill man inzwischen auch, dass die
Pfahlbausiedler ihre Toiletten unter
den Hiusern hatten. Es ist davon
auszugehen, dass die Wellentitig-
keit im Flachwasser die hygienische
Situation periodisch verbesserte und
dies vielleicht auch ein Grund fiir

die Siedlungsanlage war. Was aber

diente als Klopapier? Moos und
grofle Blatter?

Wunsch nach Individualitit

Unterschiedlich verzierte Spinnwir-
tel und Topfermarkierungen auf Ke-
ramikbdden zeigen, dass jede Familie
ihr Eigentum durch deutliche Merk-
male kenntlich machte. So wurden
in zwei benachbarten Hadusern am
Bieler See dhnliche Keramiksets mit
jedoch ginzlich unterschiedlichen
Verzierungsmustern gefunden. Es ist
jedoch unklar, ob damit Familien-,
Standes- oder Berufszusammenhén-
ge hervorgehoben werden sollten.
Auf klare Separierungen und den
Wunsch nach Unterscheidung und
Abgrenzung weisen auch Riegel und
Schlésser sowie Ein- und Zweiraum-
wohnungen hin.

Gliicksfall »Otzi«

Einen vollstindigen Eindruck vom
Menschen der Pfahlbauzeit vermit-
telt Otzi, der Mann vom Hauslabjoch.
Schuhe, Leggins, Lendenschurz, Fell-
weste, Birenfellkappe und ein hervor-
ragend konzipierter Rucksack zeigen,
wie eine Hochgebirgsausriistung vor
5000 Jahren ausgesehen hat. Obwohl
Otzi einen »Survival kit« mitfiihrte,
tiberstand er seine Krankheiten und
die schwere Schussverletzung unter
dem linken Arm nicht. Er erfror
nach einem Kampf. Teile seiner
Ausrtstung wie Bogen und
Pfeile sowie Messer und
Dolch sind in dhnlichen

Stiicken auch aus den Pfahlbauten
und Moorsiedlungen des Raumes be-
kannt. Selbst sein Kupferbeil ist na-
hezu identisch aus Unteruhldingen
am Bodensee belegt. Dank umfang-
reicher Untersuchungen ist mittler-
weile auch Alter, Statur und Aus-
sehen des Mannes aus dem Eis be-
kannt. So war »Otzi« etwa 45 Jahre
alt, 160 cm groR, 50 kg schwer und
hatte Schuhgrofe 38. Seine Augen
waren blau, seine dunkelbraunen
welligen Haare 9 cm lang. Analysen
seines Mageninhaltes zeigten, dass
seine letzte Mahlzeit aus Einkorn,
Steinbock und Gemiise bestand.
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Die geheimnisvollen Toten
aus der »Wasserburg Buchau«

Die meisten menschlichen Knochen-
funde entdeckte man bislang in den
Siedlungen selbst. Sie kdnnen sowohl
von Erschossenen, Erschlagenen,
Verbrannten, Ertrunkenen als auch
aus verspiilten Griabern im Sied-
lilngsbereich stammen. Auch kleine
Milchzihne ohne Karies, die Kinder
beim Zahnwechsel verloren, gehéren
zum Fundmaterial. Reguldre Bestat-
tungen sind dagegen selten. Aus
anderen Gegenden bekannte Griber
zeigen, dass die Toten, insbesondere
Frauen und Kinder, sehr fiirsorglich
behandelt wurden.

Mit welcher Ausriis-
tung die Menschen
vor 5000 Jahren ins
Hochgebirge zogen,

zeigt diese »Otzi«-
Replik der Universitat
Innsbruck.

Schones aus

den Pfahlbauten:
Diese Halskette
mit 168 Ringen
und 4 schwalben-
schwanzférmigen
Anhéngern kam
1921 bei Ausgra-
bungen in Wasser-
burg Buchau am
Federsee zum Vor-

schein.

In der Siedlung »Was-
serburg Buchau« im
Federseemoor konn-
ten insgesamt acht
Schidel von Kindern,
Jugendlichen und ei-
ner Frau geborgen wer-
den. Es ist noch unklar, ob
es sich um Opfer eines Uberfalls
oder eines unbekannten Totenkul-
tes handelt. Einen dieser Schidel hat
man mit modernen Methoden an-
thropologischer Gesichtsrekonstruk-
tion wieder hergestellt. Die lebens-
echte Figur vermittelt einen Ein-
druck, wie der Junge ausgesehen ha-
ben kénnte.

Viele Krankheiten, frither Tod

Wie war es um die Gesundheit be-
stellt? Das Krankenblatt des Stein-
zeitmenschen ist lang und erschiit-
ternd: Mangel an den Vitaminen A
und D sowie an Eisen, Wachstums-
stérungen infolge von Mangelernih-
rung, Infektionskrankheiten, gebro-
chene und verkriippelte GliedmaBen
sowie Spuren von Schideloperatio-
nen sind nachweisbar. Entsprechend
kurz war auch das Leben der Pfahl-
baubewohner, 40-jahrige galten be-
reits als alt, hingegen war man mit

Auch die Pfahlbauer un-
terschieden schon in

Schale aus Wasser-

Boden mit einer Eigen-
tumsmarke versehen.

16 schon erwachsen. Dass es
auch Ausnahmen gab, zeigt ein Gri-
berfeld der Spatbronzezeit bei Ne-
ckarsulm: Hier wurden 50 Personen,
vorwiegend Minner, bestattet, die
alle zwischen 1,60 m und 1,80 m
groll waren und deren Alter von
16 bis 60 reichte. Sie starben nicht an

Mit modernen Methoden anthro-

pologischer Gesichtsrekonstruktion
entstand dieser lebensechte Kopf
eines Jungen aus der Spatbronzezeit.
Der Originalschadel stammt aus
einer Bestattung der Wasserburg
Buchau.

Krankheiten, sondern eines gewalt-
samen Todes.

Forschungen schaffen Lebens-
bilder

Um mehr tiber das Leben der damali-
gen Menschen zu erfahren, ist die Er-
forschung heute noch bewohnter Pfahl-
bausiedlungen ebenso unerlisslich
wie die planmifige Untersuchung
von Siedlungs- und Graberfunden
in der Umgebung der Seen. Anhand
dieser Spuren lassen sich modellhaft
Lebensbilder entwerfen, die etwas
mehr Licht auf die spannenden Fra-
gen zum Leben der frithen Men-
schen am See werfen konnen. ¥

GUNTER SCHOBEL
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Meins und Deins. Diese

burg-Buchau wurde am




